INFORMAZIONI
PERSONALI

Curriculum vitae

Serrapica 1eresa

Via Castellammare 104, 80054 Gragnano
cell 3386300470

teresaserrapica@libero.it

Data di nascita 05/06/1965 | Nazionalita ltaliana

“ (i sono molti modi per diventare forti, talvolta parlare puo essere il migliore” (Open)

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/10/2014—alla data

101217

attuale

01/01/2014—alla data
attuale

01/01/2014—alla data
attuale

Psicologa Psicoterapeuta Mediatrice Familiare

Psicologa Operatore Sociale

Istituto Nazionale Previdenza Sociale
via Ciro il Grande 21 Roma, Sede Regione Campania

WWW.INPs.it

Prestazioni di opera professionale nelle commissioni mediche INPS per
adempimenti sanitari in materia di assistenziale di competenza delle UOC/UOS
territoriali

Attivita o settore Commissioni mediche per la previdenza sociale

Psicologa/ Psicoterapeuta

Associazione Alchimie
Piazza Unita d'ltalia 4, 80053 Castellammare di Stabia (ltalia)
www.alchimieassociazione.it

Psicologa del gruppo Alchimie Senior operante nel settore delle Demenze con
approfondimenti neuropsicologici, sostegno alle famiglie con paziente con
Demenza, Alzheimer , Parkinson.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Psicologa /Psicoterapeuta

Associazione Alchimie
Piazza Unita d'ltalia 4, 80053 Castellammare di Stabia (ltalia)
www.alchimieassociazione.it

Psicologa del gruppo Alchimie Junior operante nel settore delle Famiglie con
bambini ed adolescenti, Tematiche dellEta’ Evolutiva, delllApprendimento e
del'Handicap dal gennaio 2015 a tutt'oggi.
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Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

01/10/2003-alladata  Psicologa Psicoterapeuta

attuale
Villa dei Cedri Centro di Riabilitazione Accreditato SSN
Via Giuseppe di Vittorio, 81030 Lusciano (ltalia)

Psicologa componente Equipe Multidisciplinare Centro Diurno e Semiconvitto
Psicoterapeuta

Attivita o settore Attivita di Riabilitazione Eta Evolutiva ambulatoriale-
Semiconvitto- Centro Diurno

2008-2015  Didatta Corsi di Specializzazione Quadriennali in Terapia Sistemico
Relazionale

ITeR Scuola di Specializzazione riconosciuta dal MIUR
Via Riviera di Chiaia, Napoli (Italia)

Didatta Corsi di specializzazione quadriennale
Conduttore di seminari tematici
Gruppi residenziali esperenziali

Attivita o settore Didatta

2003-2007  Psicoterapeuta
Centro Abatese, Sant'’Antonio Abate (ltalia)

Psicoterapia familiare ed individuale

Attivita o settore Interventi riabilitativi area Eta Evolutiva

20/06/2005-19/02/2006 Dirigente Psicologo
ASL CE2 Ser.T., Aversa (ltalia)
Psicologa Psicoterapeuta nell'area delle tossicodipendenze.

Attivita o settore Psicologo Psicoterapeuta

1996—-2005 Docente Psicologia
SCR sas, Gragnano (ltalia)

Docenza in corsi di formazione autorizzati dalla Regione Campania denominati:
Animatore di Comunita

Assistente per Portatori di Handicap e Minori Disabili
Assistente Geriatrico e dei Servizi Tutelari

Attivita o settore Formazione in ambito Socio Sanitario
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Curriculum vitae

20002002  Psicologa consulente

Il Circolo Didattico
Via V. Veneto, 80054 Gragnano (ltalia)

Anno scolastico 200/2001 Progetto accoglienza
Anno scolastico 2001/2002 progetto Educazione Alimentare/ L'ansia del genitore.

Attivita o settore Psicologa

11/09/2000-05/06/2002  Psicologa Psicoterapeuta

ASL NA4 Pomigliano D'arco
Distretto di Palma Campania,

Borsa di Studio per Psicologa Equipe Multidisciplinare Dipartimento Materno
Infantile con rinnovi ripetuti dal 2000 al 2002.

Attivita o settore Dipartimento materno Infantile

23/04/2001-22/04/2002 Psicologa

Comune di Gragnano
via V Veneto, 80054 Gragnano (ltalia)

Psicologa progetto Assistenza al Persona

Attivita o settore Psicologo coordinatore attivita di Assistenza alla Persona

1999-alla data attuale Psicoterapeuta Sistemico Relazionale

Psicoterapie alla famiglia, alla coppia ed all'individuo. Interventi terapeutici
nell'area dell'eta Evolutiva con famiglie e bambini/adolescenti.

Psicodiagnosi.
Mediazione familiare.
Consulenze tecniche di parte.

1996-1999 Progettazione percorsi formativi Piano Finanziario Europeo

SCR sas Servizio Sociale Clinico Riabilitativo
Via ss per Agerola, 80054 Gragnano (ltalia)

Progettazione di percorsi formativi in ambito del Piano Finanziario Europeo
nell'area delle professioni Socio Sanitarie.

Attivita o settore Formazione in ambito Socio-Sanitario

03/1997-03/1998  Psicologo Coordinatore Servizio Domiciliare Anziani

Servizio Sociale Clinico Riabilitativo SCR sas
Via SS per Agerola, Gragnano (ltalia)
Valutazione casi da seguire

Organizzazione servizio di assistenza domiciliare
Verifica

Incontri di Equipe
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Attivita o settore Servizio Assistenza Domiciliare Anziani ADI organizzato dal
Comune di Gragnano

11/1994-02/1996 Psicologa

Centro di Riabilitazione Pompeiana convenzionato SSN
Via Crapolla, Pompei (ltalia)

Attivita o settore Riabilitazione area Eta Evolutiva
11/1991-03/1994 Psicologa

Centro di Medicina Psicosomatica Convenzionato SSN
Via Napoli, Castellammare di Stabia (ltalia)

Psicologia dello Sviluppo e Tematiche dell'Handicap in Eta Evolutiva

Attivita o settore Riabilitazione Eta Evolutiva

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE 1

22/11/1991 Laurea in Psicologia
Universita La Sapienza, Roma (ltalia)

Votazione finale 98/110 con tesi dal titolo "L'immagine del bambino nella
Letteratura Italiana dell'800"

19/07/1994 Iscrizione Albo Psicologi Regione Campania

N° iscrizione 831

Successiva autorizzazione all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica ex art 3 L.
56/89

12/06/1999 Specializzazione in Terapia Sistemico Relazionale riconosciuto dal
MIUR

Istituto di Terapia Relazionale
Viale M Cristina di Savoia, Napoli (Italia)

Con Votazione finale 90/90 con Lode
07/06/2006 Mediatore Sistemico
AIMS Associazione Italiana mediatori Sistemici

Corso di formazione biennale della durata di 320 ore con esame finale tenutosi
presso I'ITeR , scuola di specializzazione riconosciuta dal MIUR, P.zza vanvitelli
Caserta

01/2003-12/2005  Corso di formazione per Didatta Sistemico Relazionale

ITeR Istituto di Terapia Relazionale Riconosciuto dal MIUR, Napoli (Italia)
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25/11/1991

15/04/1991-19/04/1991

06/11/2000-06/06/2001

08/01/2003—29/01/2003

19/09/1991-22/09/1991

09/1991-12/1991

1992-1993

04/2003

11/2006-12/2006

04/2007

101217

Curriculum vitae

« Didattica dell'approccio Sistemico Relazionale
» Metodologie e tecniche della conduzione di gruppi e della formazione
« Supervisione clinica agli allievi in formazione

Seminario formativo
AIAS, Castellammare di Stabia (ltalia)

Stage di Psicomotricita di | livello Renata Facheris Ranucci

Seminario formativo

Centro di Medecina Psicosomatica, Castellammare di Stabia (Italia)
Sviluppo Funzionale Motorio a cura UNIEF

Formazione ed Aggiornamento

ASL NA4, Pomigliano D'arco

Corso di Aggiornamento Area di Coordinamento Materno Infantile

Corso
"Abuso e Maltrattamento Professionalita a confronto"

Comune di Castellammare

Seminario Residenziale

Societa Italiana di Medicina Psicosomatica, Milano Marittima (ltalia)
Formazione Psicologica secondo Balint

Corso di Formazione

Associazione Italiana Rilassamento Analitico, Castellammare di Stabia (ltalia)

Formazione in Rilassamento Analitico presso il Centro di Medicina Psicosomatica
di Castellammare di Stabia.

Seminario Annuale

Istituto Internazionale di Studi Psicologici e Psicoanalitici, Napoli (ltalia)
Seminario annuale su " Inconscio"

Conferenza

IPA e COWAP, Ravello (ltalia)

"Incesto ieri ed oggi"

Master di | Livello

Fondazione Peppino Scoppa, Angri (ltalia)

Coordinatore dei Servizi Psico-Socio-Educativi

Master di |l Livello
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Fondazione Peppino Scoppa, Angri (ltalia)

Coordinatore dei Servizi Psico- Socio-Educativi

26/09/2015  Partecipazione in qualita di relatore a Convegno
Gef Consulting /Medi Center/ Alchimie, Castellammare di Stabia (ltalia)
"Il Bambino in primo piano"
14/11/2015 Convegno
Gef Consulting/ Medi Center/ AINT Campania, Castellammare di Stabia (ltalia)

Le Demenze

18/12/2014 VI Corso di Formazione in Psicogeriatria
Associazione italiana Psicogeriatria, Napoli (Italia)
"La Memoria: aspetti Neuropsicologici e Clinici"
14/03/2015 Convegno
Gef Consulting/ Medi Center/ Alchimie, Castellammare di Stabia (ltalia)
" La Relazione Medico paziente"
11/04/2015 Convegno
Gef Consulting / Medi Center, Castellammare di Stabia (Italia)

Il Tempo che cura, la cura del tempo- il recupero delle autonomie possibili nei
pazienti con gravi disturbi psichici"

04/11/2016-05/11/2016 Convegno
Associazione Sophis, Napoli (Italia)

" Lo Psichiatra accoglie, Il Neuropsichiatra Infantile accompagna: Criticita e
soluzioni per il paziente adolescente"

23/10/2009-24/10/2009 Congresso
VIl Congresso AIMS, Roma

Partecipazione in qualita di relatore.
"Mediare la citta-I luoghi del conflitto famiglie, culture, reti"

10/2006  Convegno
ITeR Napoli

Biblioteca comunale Gragnano

Partecipazione in qualita di relatore.
“Psicodinamica delle relazioni familiari durante la separazione coniugale”
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COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze
comunicative

Competenze
organizzative e gestionali

Competenza digitale

ULTERIORI INFORMAZIONI

101217

Curriculum vitae

|
italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 A2 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
r mune Eur i Riferimen lle Lin

= Ottime competenze comunicative e relazionali maturate durante gli anni
di formazione sia come terapeuta che come didatta di specializzandi in
psicoterapia sistemico relazionale, sia durante gli anni di lavoro a
contatto con disagio e la sofferenza emotiva di individui, famiglie e
gruppi.

= Ottime capacita di adattamento ai diversi contesti operativi e relazionali
in genere, risultato di un continuo lavoro di consapevolezza e
rivisitazione interiore e di lavoro a contatto con l'altro in svariati contesti
sanitari, sociali, riabilitativi.

= Ofttime capacita di gestione di gruppi maturata durante i lunghi anni di
lavoro nella formazione e supervisione di psicoterapeuti, durante la
conduzione di seminari residenziali esperenziali e di attivita
professionale svolta in equipe multidisciplinari.

Affinata capacita di organizzazione di lavoro, di gestione delle risorse
umane e della leadership maturato nei lunghi anni di lavoro nei gruppi
formativi, nelle equipe multidisciplinari nel campo sanitario e nel lavoro di
coordinamento del Centro Diurno e Semiconvitto di Villa dei Cedri ( centro
riabilitativo).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle L Creazione di . Risoluzione di
informazioni Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
Utente Utente Utente
autonomo avanzato autonomo
m nze digitali - Sch rl valutazion
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Appartenenzaagruppi/  Dal 2008 ad oggi Socio di Alchimie Associazione culturale per la
associazioni sromozione e lo sviluppo della cultura psicologica e della psicoterapia

Idoneita a concorso  |doneita a concorso per Dirigente psicologo disciplina Psicologia presso
ASL NAS5 di Castellammare di Stabia ottenuta nel Novembre 2005 con det.
n 1137 del 18/11/2005 ed inserimento in graduatoria finale al posto n 8

Pubblicazioni = "Genitorii, individui e relazioni intergenerazionali della famiglia” .

Collana di psicoterapia della famiglia. Ricerca a cura di Camillo Loriedo,
Danilo Solfaroli Camillocci, Monica Micheli: "Genitori felici e competenti”
Franco Angeli

= "| territori dell'adolescenza. Malessere, disagio, devianza" nel testo "lo
adolescente difficile-baby killer, gang,bande giovanili, branco" Iris
Edizioni 2009

= " |..mediat...a...mente. Dalla teoria alla prassi della mediazione" in coll.
con AAVV in "Mediazione Familiare Sistemica"Atti del VI Congresso
AIMS , Firenze, 26/27 Ottobre 2007, nn 7/8/9, giugno 2008, giugno
20009.

= "Bulli e pupe: un mediatore tra le gang "Rivista Mediazione Familiare
Sistemica 10/11. Atti del convegno "Mediare la citta'. | luoghi del conflitto
. Famiglie, culture, reti." Roma 2009 .

= Pubblicazione atti : T Serrapica- A. Di Somma "Connessioni- Una
esperienza di lavoro con bambini ed adolescenti" Convegno Lo
psichiatra accoglie, il Neuropsichiatra Infantile accompagna: criticita
soluzioni per il paziente adolescente. 4-5 Novembre 2016.

Gragnano 10/2/2017 Teresa Serrapica
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